PRESENTACIÓN

Caminata de 96 km y 9500 mts de desnivel acumulado, con un itinerario perfectamente marcado, que va del santuario de Núria (Gerona) a Berga (Barcelona), pasando por los santuarios de Gresolet, Corbera y Queralt. Se tiene que hacer en menos de 24 horas ya sea andando o corriendo.

Es puntuable para la XIIIª Copa Catalana de Caminades de Resistència y además es prueba clasificadora para el Ultratrail del Montblanc con 3 puntos.

Además del reglamento de la CCCR se aplicará la siguiente normativa.

NORMATIVA

Participantes:

Abierta a toda persona que:

Se considere que está en plena forma física y psíquica para afrontar la dureza de la prueba.

Que tenga 18 años cumplidos el día de la prueba.

Que haya formalizado y pagado la inscripción en el plazo establecido.

Que acepte la presente normativa

Controles:

Los controles se harán por código de barras

12 controles de fichaje mas avituallamientos que pueden coincidir o no con los controles.

Es responsabilidad del participante fichar en los controles

Los controles tienen una hora de cierre, pasada ésta, el control o/y avituallamiento cerrará, el participante que siga la hará fuera de la prueba y bajo su responsabilidad.

En tres controles habrá servicio de evacuación, fuera de estos los participantes se tendrán que apañar por sus medios, en ningún caso el personal de los controles evacuará a nadie.

Salida:

Santuario de Núria entre las 15h 30m y 16h. Del sábado día 3.

Antes de la salida previa identificación personal y presentación del material obligatorio, se entregará a cada participante: la tarjeta de control, la camiseta técnica de recuerdo y la ficha informativa de los controles y avituallamientos.

Esta entrega se hará en Berga (plaza de la Font del Ros) antes de la salida del autocar y también en el santuario de Núria.

Llegada:

Plaza de la Font del Ros de Berga.

Servicio de duchas.

Cierre de la llegada a las 16h del domingo día 4.

Material obligatorio:

Identificación

Manta de supervivencia

Cantimplora de agua

Vaso o taza ( la organización no suministrará vasos para las bebidas)

Frontal o linterna

Brazalete, chaleco reflectantes o luz de señalización posterior

Este material es obligatorio presentarlo a la salida, a la llegada y en cualquier control que se requiera.

Desarrollo

El mal tiempo no será obstáculo para la celebración de la prueba, aunque la organización la podrá suspender en el momento que lo crea oportuno o modificar el recorrido por motivos de seguridad; en caso de alargarse se incrementaría el tiempo para hacerla.

En los tramos de asfalto hay que respetar el código de circulación y llevar bien visible el equipo de señalización.

La organización no se hace responsable de los daños que puedan sufrir o causar los participantes, como tampoco de los objetos que se dejen en los controles o se extravíen.

La organización se reserva el derecho de introducir las modificaciones que crea oportunas con tal de mejorar el desarrollo de la prueba.

Descalificaciones:

No hacer la totalidad del recorrido a pie.

No fichar en todos los controles.

No cumplir con los horarios.

No presentar la totalidad del material obligatorio cuando sea requerido.

Perder la tarjeta de control o deteriorarla.

Falta de identificación

No respectar el entorno de la prueba.

No prestar auxilio a un accidentado

Faltar al respeto a cualquier miembro de la organización.

Clasificaciones:

Todos los participantes que lleguen a Berga, habiendo cumplido la normativa, recibirán un diploma y un recuerdo típico de la comarca, los federados de la FEEC puntuaran para la CCCR.

INSCRIPCIONES

Del 1 al 15 de junio a:

Pagina web www.92km.com
Limite de inscritos: 600

Precios

Caminata federados






35€

Caminata no federados (incluye licencia temporal)


40€

Caminata federados + transporte*




55€

Caminata no federados + transporte*



60€

· Autocar Berga- Ribes de Freser y cremallera de Núria 300 plazas.

· La salida del autocar será de la plaza de la Font del Ros de Berga

· La inscripción solo será efectiva una vez pagada.


INCRIPCIÓN

1 – 15 junio de 2010

www.92km.com


PAGO

1 – 15 junio de 2010

Caixa Penedès: 2081-0484-92-3300001247



LISTA DE INSCRITOS




RETIRADA DOCUMENTACIÓN





BERGA





NÚRIA


plaza de la Font del Ros


     a partir de las 14:00 del sábado 3

        a partir de las10:00 del sábado 3





AUTOCAR


plaza de la Font del Ros


12:00 




CREMALLERA


Ribes de Freser


13:30  y 14:20




SALIDA

Núria

15:30 a 16:00

NOVEDADES 2010


Lugar de salida de Berga: plaça de la Font del Ros


Llegada a Berga: plaça de la Font del Ros


Material obligatorio: vaso o taza para líquidos, la organización no los 
suministrará

Horario de paso por los controles.

